Ausschreibung
fur den
6. Maintal-Crosslauf
am Sonntag, 13. Marz 2022

GENEHMIGTER LAUF ©
WALKEN | WANDERN

Ausrichter: SC Kemmern - RUNNING
Veranstaltungsort: Sportgeldnde SC Kemmern
Hygienekonzept: Auf Grund der Covid 19 Pandemie werden die zum Zeitpunkt der Veranstaltung

giiltigen behoérdlichen Auflagen zu Abstand, Hygiene und maximale
Teilnehmeranzahl angewandst. Die entsprechenden Vorgaben werden vorab auf
der Homepage bekannt gegeben.

Laufstrecke: Der Rundkurs verlauft iiber Wiesen, teilweise mit leichten Steigungen.
Die Strecke ist zum Teil mit natiirlichen Hindernissen versehen.
Die Strecke kann mit Spikes belaufen werden.

Wettbewerbe:

Lauf \Startzeit Wettbewerbe Runden Léange

Mittelstrecke Manner / Frauen ab Jg. 2010
L1 | 10:00 M60/M65/M70/M75/M80 - WA5/W50/W55/W60/W65W70/W75 | 3 | ca. 3750 m
MU20 - WU18 — WU20 — MU18
. Schiiler/-innen M/W8 - Jg. 2014
A | e Schiiler/-innen M/W9 - Jg. 2013 L G, ) i
. Schiiler/-innen M/W10 - Jg. 2012
s Schiiler/-innen M/W11 - Jg. 2011 L G, ) i
. Schiiler/-innen M/W U14 - Jg. 2010 - 2009
—e ) TER Schiiler/-innen M/W U16 - Jg. 2008 - 2007 e
. Langstrecke Manner / Frauen ab Jg. 2004
t9 | e M30/M35/M40/M45/M50/M55 — W30/W35/W40 | &ued

Starthummernausgabe: Ab 9.00 Uhr am Sportheim
Ausreichende Parkmoéglichkeiten direkt am Sportheim!

Startgebiihren: Schiiler/-innen 5,00 Euro
Jugend (U14/U16) 6,00 Euro
Manner/Frauen 9,00 Euro

Die Bezahlung der Startgebuhr erfolgt durch einmaligen Lastschrifteinzug!
Das Startgeld wird nur eingezogen, wenn die Veranstaltung stattfinden kann.

Meldeschluss: Mittwoch, 09. Marz 2022 - 23.59 Uhr
A CHT UN G !!! Es sind keine Nachmeldungen moglich!!!

Anmeldung: www.maintal-cross.de
Informationen: Klaus GeuB, Am Kieswerk 9, 96164 Kemmern, Telefon: 09544/20266
E-Mail: info@maintal-cross.de
Umkleideraume: Die Offnung der Umkleiden und Duschen werden im Hygienekonzept geregelt.
Wertung: Die ersten 3 in jeder Altersklasse erhalten Urkunden und einen Laufschuh-Pokal.

Lauf 1 und 5: Sonderpreis fiir den schnellsten Mann / die schnellste Frau.
Urkunden: Urkundenausdruck ist fiir alle liber die Homepage moéglich!
Mannschaftswertung:  Je 3 Teilnehmer bilden eine Mannschaft: je M/W 8/9,10/11, U14/U16.

Lauf 1 Frauen, Manner
Lauf 5 Frauen, Manner

Siegerehrung: Falls pandemiebedingt moglich, finden die Siegerehrungen ca. 30 Minuten nach
Aushang der Ergebnisse des jeweiligen Laufes vor dem Sportheim statt.

Verpflegung: Nach derzeitigem Stand werden Getréanke und Kuchen angeboten.
Bitte die Regelungen im Hygienekonzept beachten.

Wettkampf- Durchfiihrung nach DLO und IWB! Haftung fiir Schaden jeder Art
bestimmungen: tiibernimmt weder der Ausrichter noch die Gemeinde Kemmern!


http://www.maintal-cross.de/
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